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PRIORITES

ENFANT

FACTEUR DE PROTECTION

Habiletés de communication orale et écrite

FACTEUR DE PROTECTION

Compétences physiques et saines habitudes de vie

OBJECTIF

Développer les habiletés langagiéres des enfants.

OBJECTIF

Favoriser les saines habitudes de vie chez les enfants.

FACTEUR DE PROTECTION

Pratiques parentales
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OBJECTIF

Renforcer la capacité d’agir des familles aupreés de leurs
enfants.

TRANSFORMATIONS SOUHAITEES

ACTIONS

MONTREAL
) BORDEAUX-CARTIERVILLE
COMITE 0-5 ANS DE LA TABLE DE CONCERTATION JEUNESSE

DESCRIPTIONS

L’enfant est capable de comprendre et de
s’exprimer aisément, selon son age, dans au moins
une langue.

Les parents ont des échanges verbaux quotidiens
avec leurs enfants.

Couleurs Partagées

Un mot, une semaine

Festival je lis, tu lis

Animations d’ateliers gratuits, parents-enfants de 0 a 5 ans, et de spectacles d’éveil musical et au théatre a La Maison des Parents
et ailleurs dans le quartier.

« Organisation et animation d’activités favorisant le développement des habiletés langagiéeres des enfants.
« Organisation d’un espace riche en écrits

« Jeux et activités organisés autour d’un Mot de la semaine

« Remise de matériel d’animation aux parents des enfants participants.

Activités d’éveil a la lecture et a U'écriture destinées aux enfants de 5 ans et moins et a leurs parents et réalisées de mai a
septembre dans les organismes communautaires et les parcs du secteur de Bordeaux-Cartierville.

L’enfant a une bonne hygiene de vie (étre actif,
routine, sommeil, saine alimentation).

Les parents répondent davantage aux besoins de
leurs enfants en matiére de saines habitudes de vie
(&tre actif, routine, sommeil, saine alimentation).

Bouger et grandir en santé!

Club des 10 amis

Educatrice plein air 0-5ans

Jardinez et mangez santé!

« Offrir davantage d’activités physiques pour les parent-enfants de 0 a 5 ans et de 4 et 5 ans, accessibles financierement et a des
horaires atypiques (fin de semaine et soir) et variés.
« Développer de nouvelles activités dans des lieux de proximité favorisant la pratique sportive.

Camps de préparation a I’entrée a I’école destinés aux enfants qui ne fréquentent pas les services de garde ou qui seront
identifiés comme vulnérables lors des Bienvenues a la maternelle.

« Programmation d’activités familiales extérieures, physiques, motrices, chaque saison a des horaires atypiques et variés

« Accompagner et outiller les intervenants, les éducatrices et les responsables de service de garde dans la pratique d’activités
physiques et motrices extérieures

« Formations théoriques et pratiques aux parents et aux intervenants.

« Ateliers sur la nutrition offerts aux familles par une nutritionniste, plus des rencontres de sensibilisation, de prévention
« Recension, création, diffusion d’outils sur la nutrition

« Ateliers de cuisine parents-enfants et pour les enfants de 4 et 5 ans

« Potager pour les enfants et leurs familles

Les familles sont capables, au quotidien, d’intégrer
une approche positive dans leurs relations avec
leurs enfants.

La communauté fait connaitre les activités, les
services et les ressources pour les familles et les
rend accessibles.

Plaisirs d’été

Plan de communication 0-5 ans et agent de
communication

Programmation d’activités estivales diversifiées et adaptées aux enfants agés de 0 a 5 ans ainsi qu’a leurs parents a La Maison des
Parents et en plein air.

« Faire connaitre aux familles les ressources pour les enfants de 0 a 5 ans

« Réseautage entre intervenants

« Représentation, lobbyisme pour diffusion des ressources pour les enfants de 0 a 5 ans, outils d’information et de sensibilisation
(affiches, communiqués, aimants pour réfrigérateur)

ANOTER: les actions nommées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le
portrait global de l'intervention réalisée par la communauté et donc ['ensemble des actions contributives a chacune des transformations souhaitées.



